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FORUM / MÉTIER D'ASSISTANT.E MATERNEL.LE
RELAIS PETITES ENFANCES

UN NOUVEAU MÉTIER VOUS 
TEND LES BRAS
Le forum métier d’assistant.e maternel.le du 
Vignoble est une journée pensée pour et avec ces 
professionnelles de la petite enfance. 

• Ce métier vous intéresse ? Cette journée est pour 
vous !  Elle sera l’occasion de poser toutes vos 
questions et d’affiner votre projet.

• Vous exercez déjà ? Venez vous inspirer, 
découvrir de nouvelles approches, enrichir vos 
connaissances et rencontrer des collègues de la 
petite enfance.

Samedi 23 mars de 10h À 
16h // Le Pallet // Entrée 
libre & grauite

DES ESPACES POUR  S’INFORMER & ÉCHANGER

Futures assistantes maternelles, les principaux acteurs 
du secteur seront présents pour vous renseigner et vous 
accompagner dans votre projet professionnel.
Assistantes maternelles en exercice, retrouvez 
également des organismes de formation continue.

DES ATELIERS POUR  DÉCOUVRIR & EXPÉRIMENTER

MONTESSORI à 10h30 et 14h. Durée 1h. Sur inscription
Découverte de la pédagogie Montessori : projection 
d’un film et échanges.  Par le centre Nascita d’Angers.
Réservation préalable nécessaire
Inscription : bit.ly/forumam2024

SENSIBILISATION À LA SANTÉ ENVIRONNEMENTALE à 11h 
et 13h30. Durée 30 min
Avec des professionnels du Département de Loire-
Atlantique, sensibilisation et échanges autour de la 
santé environnementale : impacts sur la santé des 
enfants accueillis et de votre famille.

PRÉVENTION DES ACCIDENTS DOMESTIQUES à 11h et 
14h15. Durée 30 min
Astuces et bonnes pratiques pour éviter les accidents 
domestiques, par des professionnels du Département.

GESTION DU STRESS & RELAXATION à 11h45 et 15h. 
Durée 30 min
Initiation à des techniques de relaxation, 
de respiration et de visualisation positive favorisant le 
bien-être et limitant le stress. Avec Retravailler dans 
l’Ouest. 

UN NOUVEAU MÉTIER VOUS 

TEND LES BRAS

SAMEDI 23 MARS 2024  

de 10h à 16h Le Pallet 

Salle polyvalente de loisirs
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INITIATION AUX GESTES DE PREMIERS SECOURS de 10h à 
16h en continu. 
Quelques gestes pour porter secours aux jeunes en-
fants. Par l’UDPS 44.

GESTES & POSTURES de 10h à 16h. En continu
Mise en situation pour adopter les bons gestes et proté-
ger son corps avec Amélie Chatellier et Marion Quaak 
- Habert, ostéopathes.

ESPACE SNOEZELEN de 10h à 16h. En continu
Un espace sensoriel favorisant la détente et la stimula-
tion des enfants, aménagé par les professionnelles des 
Relais petite enfance. Venez vous y inspirer …

Inscription sur place (sauf les ateliers Montessori à réser-
ver en amont).  Dans la limite des places disponibles.

RENSEIGNEMENTS
Tél. 02 51 71 92 21 - rpe@cc-sevreloire.fr
Site internet : https://enfance.cc-sevreloire.fr/

DES ESPACES POUR  FAIRE UNE PAUSE

SOCIO ESTHÉTIQUE
Avec Nadine Cazier, développer estime et confiance 
en soi par un accompagnement personnalisé.

ESPACE MONTESSORI 
Des livres et du matériel pour en savoir plus sur cette 
pédagogie.

RESTAURATION 
Possibilité de se restaurer sur place avec le foodtruck 
«Les filles ont la patate».
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PRENEZ LE CHEMIN DE VOTRE 
AVENIR SAMEDI 13 AVRIL
Vous projetez d’étudier en alternance, mais vous ne savez 
pas où ni comment chercher un contrat et une formation? 
Le Carrefour de l’Alternance, est le salon du Vignoble 
nantais qui vous permettra de trouver les réponses à vos 
questions en matière d’alternance.

Que vous soyez collégien, lycéen ou déjà en alternance, 
vous y rencontrerez des professionnels qui vous 
apporterons leurs conseils sur votre orientation. Le 
Carrefour de l’Alternance c’est également compter sur la 
présence d’entreprises qui recrutent des alternants. Une 
occasion en or pour faire leur connaissance et décrocher 
votre futur contrat.

En résumé, le Carrefour de l’Alternance c’est :

• Un évènement dynamique permettant de rassembler 
sur un même lieu : acteurs de la formation, entreprises 
et jeunes du Vignoble nantais.

• Un évènement qui favorise les rencontres entre 
de futurs apprentis et des chefs d’entreprises en 
recherche d’alternants

• Un évènement qui présente l’apprentissage comme 
une voie possible pour se réaliser professionnellement.

LES EXPOSANTS

Ils sont là pour vous accompagner dans toutes les étapes 
de votre projet !

1. DECOUVRIR LA FILIERE QUI VOUS RESSEMBLE

Pourquoi choisir l’alternance ? Comment ça marche? 
Quel type de contrat? Dans quel centre de formation?

Grâce aux experts (partenaires et centres de formations) 
présents vous obtiendrez les réponses à ces questions pour 
prendre la meilleure des décisions.

2. PASSEZ A L’ACTION

Les professionnels de l’orientation vous partagerons leurs 
conseils pour faire la différence auprès des recruteurs et 
trouver votre futur employeur.

Besoin de faire votre CV ? Ils seront également là pour vous 
aider !

 3. PRESENTEZ-VOUS !

C’est le moment de faire mouche et de rencontrer les 
entreprises présentes. Elles veulent partager et transmettre 
leur savoir -faire, elle n’attendent que vous !

      

JEUNESSE

CARREFOUR DE 
L'ALTERNANCE

 13 AVRIL 
DE 9H A 13H

PLUS D’INFOS :  

JE  M’INSCRIS ET 

JE PREPARE MA VISITE

CARREFOUR DECARREFOUR DE
L’ALTERNANCEL’ALTERNANCE

ENTREE LIBRE ET GRATUITE

Prends la direc
tion de ton av

enir 

Salle Polyvalente 
Le Pallet

CENTRES DE FORMATION - ENTREPRISES - INFORMATIONS

lentrainante.cc-sevreloire.fr

INFOS PRATIQUES

L’inscription est-elle obligatoire ?

L’inscription est vivement conseillée. Elle vous permettra 
d’être tenu informé des modifications éventuelles liées à 
l’évènement. Elle ne prend que 2 minutes et est réalisable en 
ligne.

Dois-je imprimer mon badge d’entrée?

L’impression du badge n’est pas obligatoire. Vous pouvez le 
présenter à votre arrivée directement sur votre smartphone.

Dois-je préparer ma visite ?

Pour optimiser au mieux votre venue, nous vous conseillons 
de préparer un minimum votre visite:

Consultez en amont la liste des centres de formations, parte-
naires et entreprise présents au Carrefour de l’Alternance.
Préparez votre CV et/ou une lettre avec vos motivations 
pour la présenter aux entreprises.
Notez dès à présent vos questions pour les poser aux intéres-
sés le jour J.
Je suis une entreprise et je souhaite participer, comment 
faire ?

RDV SUR NOTRE SITE / https://lentrainante.cc-sevreloire.fr/


