
 
 

Le suicide n'est pas une fatalité.  
La prévention du suicide est l'affaire de tous. 

Ensemble, agissons ! 
 

 

 

 Ne pas rester seul 

 

N’hésitez pas à contacter le Groupe de Prévention du Suicide, le mal être ne doit pas être pris à la légère, 

ne rester pas seul face à votre souffrance. 

Venez nous rejoindre lors de nos groupe de parole afin d’échanger et de partager votre expérience. 

Les dates des rencontres sont disponibles sur notre site internet : 

WWW.groupe preventionsuicide44.fr 

Ces rencontres ont lieu au Loroux Bottereau 

 

Inscription au 02.40.46.27.52 (répondeur) 

 


